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Social Media in the classroom

n ultimii ani, odata cu dezvoltarea tehnologiei, tinara generatie petrece din ce in ce mai mult
timp pe patformele de social media. Interesul crescut al tinerilor se datoreaza posibilitatii de a crea o
identitate virtuala, de a-si exprima emotiile si parerile in legatura cu prietenii lor sau in legatura cu
evenimente care apar in social media.

Cursul ,Social Media in the Classroom”, care s-a defasurat T n La Laguna, Tenerife, in perioada
26 iunie- 1 iulie 2023, a venit in ajutorul profesorilor care doresc sa includa Social Media n lectiile lor,
ca mod de motivare a elevilor pentru participare la lectie si pentru imbunatatirea rezultatelor invatarii.
Cursul a oferit profesorilor si unelte de a folosi in siguranta aplicatiile de nvatare si platformele din
social media. (https://www.youtube.com/watch?v=yrjT8m0OhcKU)

La curs, au participat profesori din Germania, Italia, Polonia, Ungaria. Activitatea s-a desfasurat
in perechi si pe grupe, ceea ce a oferit profesorilor participanti posibilitatea de a lucra intr-o echipa
internationala .

Tn cadrul cursului, au fost imbinate prelegerile cu activititile practice. Pentru inceput, a fost
prezenat modelul comunicarii, care a fost apoi aplicat in comunicarea din social media, insistandu-se
pe notiunile de ,,consumator” si ,,creator” de social media. Discutia a condus la modele de campanii pe
social media si modul in care se pot crea campanii in scoald, folosind social media- Instagram si
Facebook.

HOW TO CREATE A SOCIAL MEDIA
CAMPAIGN WITH YOUR STUDENTS?

1. Choose an idea to center your campaign around
This covld be an upcoming subject for the arriculum, o famous place of o peron, o value you wanl to promote or simply a story you'd fike
1o tell. .

2. Establish a goal
Are you alming to get more followers, boost engagement on your channels, or connedt with partners to creato o network?

3. Allocate roles in the group

4. Coma up with a catchy tagline
Whilke video and visuals will do most of the tolking (unless you're running your compoign on Twitter), o cotchy tagline that can be used in
hoshtags will moke your campaign even more memorable.

5. Think about how many pleces of content you'll need and which soclal media you are going to use
A social media compaign only needs one post 10 be successful. But some require more pieces of content to reach their full potential
Comiider whot will work best for your sociol media compaign.

6. Decide on a design
Will each of your posts follow o central design theme, or will each be different but united by your

7. Interview featured folks
I your compaign hinges on featuring people, you'll need 1o set up time with them to chat

8. Schedule and post your campaign
Once everything's ready, it's time 1o actually post about your campaign

9. Measure results and engage with comments

Keep an eye on if yau've reached your goals, and don't forget to enter the conversation you've started

Metoda 5E a fost una dintre metodele de lucru prezenate : Engage, Explore, Explain,
Elaborate, Evaluate. Prin etapa Engage, se lanseaza o intrebare generala care sa lanseze tema de lucru.
Etapa Explore invita elevii la studiu si cercetare a modului in care poate fi rezolvata problema lansata.
Etapa Explain ofera profesorilor posibilitatea de a sintetiza impreuna cu elevii informatiile culese. Etapa

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
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Elaborate 1i face pe elevi sa elaboreze lucrarea de prezentare. Etapa Evaluate ofera posibilitatea
evaluarii lucrarilor.

Cursul a oferit multe momente de reflexie si de resetare a modului in care poate fi privit
procesul de predare-invatare- evluare.

Dupa-amiaza si simbata am participat la activitati culturale de vizitare a orasului La Laguna si
a insulei, care ne-au permis sa ne dezvoltam competentele interculturale. In cadrul cursului, a fost
organizata o excursie la El Teide, vulcanul care se afla in Tenerife. Am putut admira rezervatia naturala
Anaga, plaja cu nisip negru Tanaga, am putut sa vizitam plantatii de bananieri unde am inteles despre
modul cum se cultiva aceste plante.

Mobilitatea mi-a oferit posibilitatea de acunoaste pofesori din Italia, Germania si Polonia cu
care am lucrat in echipe si care au oferit posibilitatea de a cunoaste problemele de siguranta pe internet
cu care se confrunta scolile lor si modul in care acestea sunt rezolvate. Grupurile de lucru au constituit
adevdrate laboratoare de rezolvare a problemelor de cyber bullying.

Prof. Bandas Luminita-Ramona

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Felejthetetlen kornyezet és tanulas

Az Erasmus+ dltal nyUjtott tovabbképzési lehetGségek kozlil 2023. juniusaban részt vehettem
iskolank harom pedagdgusaval az europass Teacher Academy altal szervezett Social Media in the
Classroom  képzésen, a 2022-01RO-KA101SCHO00058377 Erasmus+ projekt keretében
Spanyolorszagban, Tenerife szigetén.

A tdvoktatassal és az olyan feltérekvé technoldgidkkal, mint a mesterséges intelligencia (Al),
a kozosségi média minden eddiginél jobban az oktatds szerves részét képezi. A kozosségi médiat
sokféleképpen haszndlhatjuk oktatasra az osztalytermen beliil és kivdil.

A kurzuson foglalkoztunk a kozosségi média oktatdsi célu felhasznaldsaval, megosztottuk eddigi
tapasztalatainkat ilyen téren.

A kozosségi média szinte mindent megkonnyit, gyorsabb az informaciéatadas, kotetlenebb, szabadabb
kommunikdaciora és onkifejezésre ad lehetGséget egy nyomtatott Ujsdghoz vagy példaul kényvhoz
viszonyitva. Ugyanakkor megvannak a maga veszélyei, ezért fontos a tudatos haszndlata.

A kiilonboz6 nemzetiségli résztvevdk (olasz, német, lengyel, magyar) ko6z6s projekteket
dolgoztunk ki, egyetértettiink illetve vitaztunk a kozosségi média hasznos voltardl és veszélyeirdl.

Tanarokként és sziilGkként mi is tobb platformot hasznalunk (Snapchat, WhatsApp, Facebook, Twitter,
YouTube), a gyerekek biztonsaga érdekében nekiink is foglalkozni kell ezzel a témaval.

A délel6tti tanulast délutdn Tenerife csodas vdarosainak, partjainak és természeti
szépségeinek megldtogatdsdval illetve megcsoddlasaval toltottik.

Elblvolt minket minden latnivald: La Laguna és Garachico varosok, Masca a kis hegyi falu, a 16 méteres
sarkanyfa, Candelaria hangulata, a Teide Nemzeti Park, az EL Teide vulkan, az Anaga Nemzeti Park. Az
Atlanti-Ocean frissit6 vize, a helyiek életérome és kedvessége, a gasztrondmiai kilonlegességek mind
hozzajarultak, és fokoztdk a tanulmanyutunk szépségét.

Tikosi-Tompos Judit

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Muchas gracias, Tenerife!

A digitalis kompetenciak fejlesztése elengedhetetlen a napjaink pedagogusa szamara, ezért is
keltette fel érdeklGdésiinket a Benedicte Fontane és Marta Arroyo altal meghirdetett képzés.

,KOz0sségi média az osztalyban” témaban az Atlanti dceani Kanari szigetek legnagyobbikan, Tenerifén
képzédtink harom ,nagyimrés” kollégan6mmel egyitt 2023 junius 26. és julius 1. kozott. A képzés a
2022-01R0O-KA101SCHO00058377 Erasmus+ projekt keretében valdsult meg a valamikori f6évarosban,
La Lagundban, a Europass Teachers’ Academy szervezésében.

A képzésen csoportokban dolgoztunk németorszagi, illetve lengyel, olasz és magyar
nemzetiségl pedagdgusokkal. Kezdetben megosztottuk tapasztalatainkat az online illetve a digitalis
oktatdssal kapcsolatban, majd egyitt dolgoztunk ki kilonb6z6 kozosségi média segitségével
megvaldsithaté kampany-tevékenységeket, igen fontos tarsadalmi jelenségekre hivva fel
célkozonséglink, a serdilSkord fiatalok figyelmét, mint példaul az iskolai zaklatds, a bullying,
biztonsagos online jelenlét, stb.

A rovid elméleti bemutatokat gyakorlati tevékenységek kovették, digitalis platformok
segitségével dolgoztunk. Célunk a didkok online jelenlétét gazdagabba, élménydissa és
ismeretterjesztévé tenni tapasztalati tanulassal. E gyakorlatias, rendkiviil hasznos képzés taldn
legfontosabb hozadéka a kapcsolatteremtés, a tapasztalatcsere és a kialakult baratsagok.

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Szabadid6nkben meglatogattuk a sziget északi részén fekvé Anaga-hegységet, az Anaga
Nemzeti Parkot, valamint az észak-keleti részen fekvé Teno hegységet, kozepén a hires Masca nevd, vad
szépségli hegyi falucskat, mintegy 650 méteres magassagban, ami ciprus és palmaerddk kozott egy
rendkivil kanyargos, keskeny, egysavos Uton kozelitheté meg.

A nemzetkozi csoportunkkal kdzésen tanulmanyi kirdnduldson vettlink részt, a teno hegység
kozponti részén fekvs, csaknem négyezer méter magas Teide vulkant latogattuk meg, Spanyolorszag
legnagasabb csucsat, mely a vildg harmadik legnagyobb vulkdnja. Az El Teide Nemzeti Park
vilagorokségi helyszin, ahogy a képzésiink helyszine, a San Cristobal de La Laguna belvarosa is.

A szigetvildg mentalitdsa, a ,slow life” élvezete, a nyugodt, mosolygds, vendégszeret6 hazigazdak
életvitele orokre beloptdk magukat sziviinkbe. Halds vagyok, hogy résztvehettem.

Forré Gerda-Maria, angoltanar

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Az Erasmus+altal nyujtott tovabbképzési lehetdségek

Befogadas, mindség, kreativitas, innovacid, egylttm(ikodés, csupan néhany kifejezés, ami az
Erasmus+ program célkit(izései kozé tartozik. Az egyéni és csoportos tanuldsi céld mobilitas, valamint
egyuttm(kodés az oktatdshoz és a képzéshez kapcsolédik.

A Nagy Imre Altaldnos Iskola négy pedagdgusa: Bandas Luminita- Ramona romantanar , Forré
Gerda Mdria angoltanar, Tikosi-Tompos Judit magyartanar, valamint jdmagam részt vettlink az europass
Teacher Academy altal szervezett Social Media in the Classroom képzésen, a 2022-01RO-
KA101SCH000058377 Erasmus+ projekt keretében Spanyolorszdgban, Tenerife szigetén. Mindannyiunk
f6 célja oktatassal és képzéssel kapcsolatos tudnivaldk voltak, valamint, a kiilonb6z6 orszagokbdl jott
pedagdgusokkal folytatott beszélgetések, eszmecserék. Ezekre a beszélgetésekre altaldban sziinetben
kerilt sor, vagy esetleg a napi képzés utan. Sikerilt személyes kapcsolatokat is kialakitani, hiszen
jomagam a lengyel csapattal keriiltem kozelebb és azéta is tartom a kapcsolatot pontosan a kozosségi
média altal nyujtott lehet&ségekkel.

A program nyelvtanulasi lehet6ségeket kinal a kiilfoldi mobilitasi tevékenységben részt vevik
szamara. Annak ellenére, hogy olaszok, lengyelek, magyarok, németek is részt vettek Tenerifén
megrendezett K6z6sségi média az osztalyban cim( 6t napos képzésen, a kdzésen haszndlt nyelv az
angol volt, ami lehet6séget adott a passziv székincs felelevenitéséhez és az aktiv székincs gyakorlasara.

A kozosségi média egyre fontosabb szerepet jatszik mindennapi életiinkben, ezért az altalunk
részt vett képzésen e téma kapott f6 hangsulyt. Az emberek szerte a vildgon haszndljdk a kozosségi
platformokat, mint példdul a Snapchat, WhatsApp, Facebook, hogy kapcsolatban maradjanak
barataikkal és csaladjukkal. Ezek a platformok lehet6vé teszik a képek és lizenetek megosztasat,
valamint a kézosségi események és hirek kovetését. A kdzosségi média szamos elénnyel jar, példaul
lehet&séget ad az embereknek, hogy kifejezzék magukat, megosszak élményeiket és megtalaljak az
azonos érdekl6désli embereket. Az emberek konnyedén csatlakozhatnak kozosségekhez és
csoportokhoz, és megoszthatjak a szenvedélyeiket, hobbijaikat vagy érdeklédési koriiket. Kozosségi
médidnak tekinthetlink minden olyan online eszkozt, amely lehetévé teszi felhasznaléi szamara, hogy
tartalmakat készithessenek vagy oszthassanak meg a nyilvanossaggal, vagy privat koreikkel. A kozosségi
médidnak tobbféle formaja van. A Twitter példaul hivatkozasok és rovid, szoveges tartalmak
megosztasara idedlis, mig az Instagramot képek, a YouTube-ot pedig videdk publikalasara szokas
haszndlni.

A kozosségi médiara altaldnossagban jellemz6, hogy a kilonb6z6 kozosségi platformok (Twitter,
Facebook, stb.) viszonylag laza szabalyokkal kotik azt, hogy a felhasznaldk mit oszthatnak meg sajat
profiljukon. Egy felhaszndlé példaul sokkal szabadabban nyilvanithat véleményt egy kozosségi
platformon, mint egy nyomtatott ujsagban.

Ugyanakkor arrdl is szo6 esett a képzésen, hogy fontos dvatosan hasznalni a kdzosségi médiat, és
tisztdban legylink azzal, hogy a megosztott tartalmak nyilvanosak lehetnek. Erdemes figyelni a
maganélet védelmére, és gondosan vélogatni, hogy mit osztunk meg az online kéz6sségekben. A
kozosségi média egy remek eszkoz a kapcsolattartasra és az informdcid megosztasara, de fontos, hogy
mindig tisztaban legylink azzal, hogy mit osztunk meg és kinek. Hasznaljuk felel&sségteljesen és
élvezziik az online koz6sségek altal nyujtott lehet&ségeket.

Bonyolultnak tlinhet a 2058 négyzetkilométer Kanari-szigeteket beautdzni, viszont ez csak elsé
gondolatként bukkan fel, mert autdbérlésre van lehet6ség és széltében-hosszdban igencsak
kényelmesen beautdzhatd az, 6rok tavasz szigetei”. A mi esetlinkben is lehetdségiink volt egy-egy
szabad délutan megnézni a sziget szépségeit, a homokos partot, a sziklas hegyeket, valamint a képzés

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
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része volt, hogy a csoporttal elldtogattunk az El Teide vulkdnhoz, tengerszint feletti magassaga eléri a
4000 métert. Pico del Teide, a tlizhanyd, utoljara 1909-ben, azaz tébb mint 100 évvel ezeldtt |épett
m(ikodésbe. A Teide kitorését Tenerife Gslakosai, a guanchok Guayote isten haragjanak tulajdinitottak.

Lehet6séglink volt az europass Teacher Academy altal alkalmazott tanarokkal is beszélgetni.
Egy olyan napunk is volt amikor a délutdni érdkban a helyi éplletek, a helyi szokasok, valamint
torténelmi, kulturalis tudnivaldk birtokdba keriltiink, mivel az itt alkalmazott angol tanarnd errél
mesélt nekiink a La Laguna varos utcdin sétalva.

Babos Sara

Experiential Learning: Tenerife through Nature and History Course

2023. augusztus 14-18. kozott részt vettem egy kurzuson, mely elsGsorban az osztalytermen
kiviili tevékenységek soran alkalmazhaté mddszerek megismerése volt a cél.

Els6 nap lehetGséglink volt megismerni a kurzust tarté csapatot és a résztvevéket, valamint
néhany jégtord jatékkal gazdagodni. Megtudtuk milyen programok varnak rank a hét tovabbi napjain.
A képzésen részt vettek horvat, dan, lengyel, francia, ir és osztrak pedagdgusok is.

A kurzus masodik napjan Santa Cruz varosaban talalkoztunk, ahol a véros kdzponti részében
taldlhatd csodas parkban A Kanari szigetek Gsi kultdrdjdba kaptunk betekintést. Ezt kovet6en a
Természettudomanyi muzeumban megismerkedhettiink a Kanari szigetek természeti és régészeti
orokségével. Ez az ismerkedés a szigetekkel mindig egy alkalmazas segitségével tortént vagy egy olyan
jatékos feladat alkalmazasaval, amelyet mi is alkalmazni tudunk tanérdink és iskolan kivli
tevékenységeink soran.

A harmadik napon Anagdba latogattunk és a hegyi életet néztiik meg. Itt lehet6ségilink volt
megcsodalni a szigetre jellemz6 ndvényzetet. Ezt is alkalmazasok és érdekes feladatok réén tettiik meg.

A negyedik napon a tengerpartra, Malpais de Gliimar-ra latogattunk, ahol a lavafolyamok és
vulkanikus k&ézetek érdekességeit fedeztik fel. Ez egy hosszabb tura volt, de a kapott feladatok
lekototték figyelmiinket és élvezhetbvé tették a teljes napot.

Az 6todik napon La Lagunaban voltunk az iskoldandl. Ez a nap a kiértékelésrél, élmények
megosztasardl és az elkdszonésrdl szélt, de itt is magunkkal vihettlink olyan csoportos tevékenységeket,
amelyek hasznalhatdak a mindennapi oktatasban.

A kurzus soran ugy tanultunk hasznos és a mindennapi életben hasznalhaté médszereket, hogy
kozben megismertik a Kanari szigetek kulturdlis, torténelmi és természettudomanyi 6rokségét és jol
éreztik magunkat. Megtanitott a képzés arra, hogy merjlink az iskolan kivili tevékenységek soran
alkalmazni Uj mddszereket, mert ezek altal egy kirandulas soran is sokkal tébb informaciot gydjthetnek
a didkok.

Péter Noémi

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Portugalia, prin prisma unei saptamani la o scoala pilot

n cardului programului Erasmus + am participat la un program de job shadowing la Scoala Boa
Aqua din Sesimbra.

Aceasta scoala participa la mai multe programe pilot, pe care le-am
putut vedea puse in practica.

Una din aceste proiecte constituie lucrul in echipa, in
grupe de varste diferite, diferenta de varsta fiinde de un
an intre elevi.

Un alt proiect a fost invatarea pe proiecte, fiecare proiect avand o tem3 pe
baza cdrora se organizeaza activitdtile de invatare avand o durata de 4-6
saptamani. Am vazut rezultatul unor astfel de proiecte expuse in cladirea
scolii.

Un alt aspect nou in activitatea scolii a fost implicarea unor voluntari in unele
activitati de Tnvatare. Persoanele implicate pot fi parinti, de preferat parintii elevilor, dar se implica si
personalul scolii, cAnd e necesar.

Am vazut de foarte multe ori folosirea unor platforme pentru invatare, folosirea
mijloacelor digitale fiind la ordinea zilei.

A fost interesant sa vedem cum au fost amenajate
diferite laboratoare, sali de informatica, sali
multifunctionale, unde se pot tine serbari, sedinte etc.

Aspectul cultural al acestei experiente a fost la fel de fascinant.
Sesimbra a fost mai linistit, fiind situat la malul oceanului, cu aspecte
; culturale, culinare interesante si cu o natura frumoasd. Am putut vizita
cetatea din Se5|mbra capul Espichele, am gustat din mancarurile traditionale, si am admirat
cladirile specifice locului.

n capitala tarii, Lisabona, viata e mai vibranta. Am reusit s3 facem
cunostinta cu unele aspecte ale istoriei tarii,
am vizitat biserica Se de Lisboa, manastirea
Jeronimos, monumentul descoperirilor,
turnul Belem, acvariul din Lisabona, arcul
Rua Augusta si Piata Comerciantilor, castelul
Sao Jorge. Cutreierand orasul putem vedea
multe cIad|r| vech| ne putem intalni cu multi turisti.

Orasul este aglomerat, dar se poate calatori cu aproape orice.

Gergely Eva Timea

Gyodrgy Zsuzsanna

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Tanulmanyi utam a Kanari-szigeteken

“A Kandri szigetek”. E szavak hallatan mindenkiben megmozdul valami: egy érzés, egy vagyddas,
egy alomszerd, széban nehezen megfogalmazhaté gondolatmenetek sorozata. Az Erasmus + program
keretein belll augusztus 14-18 k6zott volt szerencsém e csodalatos vildg megtekintésére. Négy kedves
kollégdmmal feliratkoztunk kozosen egy “Outdooractivtes” tevékenységre, mely sordn megismerhettiik
a szigetcsoport eredetét, kalturdjat, foldrajzi sajatossagait.

Utazasunk Csikszeredabdl indult. Tiz éra buszozads utan megérkeztiink Budapestre, ahonnan
repiilével folytattuk utunkat Tenerifére. “0” a Kanari szigetcsoport legnagyobbika. Itt él a szigetek
lakossdgdnak a 43 szdzaléka. Meleg, napsiitéses, szaraz id6 fogadott minket. Mi a csiki-medencében
él6k nem vagyunk az ilyenhez hozzdszokva. A repul6térrél a Radazuli szalldsunkig még autdéztunk 40
percet. Az apartmanunk az ocedn partjan helyezkedett el. Felt6It6 érzés volt kinézni a teraszrol, és latni
a végtelenbe nyuld vizet. Egy kiadds pihenés utan, masnap elkezdtiik tevékenységeinket.

Az els6 napunk ismerkedéssel kezd6dott. Angol nyelven folytak a beszélgetések, az u.n “jégtord
jatékok”. Bemutatkoztak a képz6ink, majd a lengyel, a dan, a holland, az osztrak, a francia kollégdk és
természetesen miis. Megtudtuk milyen programok varnak rank az elkbvetkezé napok soran. A masodik
napi taladlkozé Santa Cruz varosdban egy parkban volt. Szamunkra a hely olyan volt, mint egy itthoni
botanikus kert. Betekintést nyertiink az 6si kulturaba, megtapasztaltuk miként kozlekedtek a pasztorok
a sziklas, koves terepen. Megismertiik a négy hangbdl all6 futtynyelviiket. A nap mdasodik felében egy
Természettudomanyi muzeumban jartunk, ahol alkalmazdsok segitségével megismertik a
szigetcsoport természeti és régészeti orokségeit. A harmadik nap Anagdba mentink. Egy masik érdekes
alkalmazds hasznalataval, tanultunk a hegyi életrél. Megcsoddlhattuk a szigetre jellemz6 novényzetet,
a természet adta lehet6ségeket, mint pl. hogy a vidék csak bortermelésre volt alkalmas. Mosolyt
csaltak mindanyiunk arcdra a hatalmas régi sz6lGprések. A negyedik napon Malpais de Gimar-ra
latogattunk, a part mentén egy hosszabb tura vart rank. Lavafolyamok, vulkanikus kézetek, partmenti
sziklak kozott telefonos aplikacidkkal ismertiik meg a helyi érdekességeket. Szamomra meglepé volt
|atni a szikldba vajt “garzonokat”, az egyszerU halasz “kulipintydkat”, melyek a mai napig otthont adnak
valakiknek. Az 6todik napon La Lagunaban, az iskoldba mentiink. Ott a hét kiértékelése volt a téma,
csapatokban a tanult modszerek segitségével élménybeszamoldkat tartottunk. J6 volt hallani és latni a
jobbnal jobb, otletes beszdmoldkat. Nagy élmény volt szamomra, hogy megismerkedhettem mas
orszagok tanitasi mddszereivel, folyamataival, nehézségeivel. Egy nagy tudassal, tapasztalattal béviilt a
jelenlegi készség készletem, a tanult alkalmazasokkal és jatékokkal szinesebbé tehetem tanoraimat.

Czikd Levente.

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Beszamold: Liszabon

En el6szor Ggy hallottam errél a programrdl, hogy az el6ttiink |évé Erasmsus-os didkok lejottek
hozzank egy bemutatdt tartani az 6k Utjukrdl. Innen jott az 6tlet, hogy én is nevezzek. Amikor az oszi
mondta, hogy mik lesznek a kovetelmények, én egybdl elkezdtem dolgozni vele. Egy honap foltozgatas,
egészités utan eljott az id6é amikor pontozni kellett. Amelyik nap hirdették az eredményeket, aznap
izgatottan mentem ki a folyoséra, ahol mar sor volt a nyerteseket hirdetd laphoz. Amikor sorra keriiltem
meglattam a nevem a lapon.

Liszabon

Amikor Szeszimbrabdl koltéztiink at Liszabonba, akkor atjottlink a vilag egyik legnagyobb hidjan, ami
kb. 7 km-es volt. Onnan lementiink a varoskézpontba, ahol elfoglaltuk a szallast. Innen elladtogattunk a
Szent-Gyorgy varba. gy telt el az elsd liszaboni napunk. Mdsnap gyorsan megreggeliztiink és
elindultunk vérost nézni. Elsé

célpont a f&tér volt, ahol egy vdsarba botlottunk, igy az
otthoniakra gondolva megtomtik a zseblinket szuvenirrel.Innen
elmentiink a laiszaboni katedralishoz, ahol megkdstéltunk par
helyi gylimolcsot. Ezutdn visszamentilink a f6térre, hogy onnan
villamossal menjlink tovdbb, de sajnos az Utvonalat éppen
feldjitottdk. Ezért gyalog mentiink a Belém-toronyig, ahol
elfogyasztottuk ebédunket, egy hot-dogot. Egyet
fényképezkedtiink, majd igyekeztliink vissza a kdzpontba. Ott a
kiséréink megszavaztak, hogy menjink egy kort a varosban a
villamoson. igy amikor megjott az elss, fel akartunk (lni, de
hatalmas todmeg volt. Ezért inkdbb megvartunk a kovetkez6t de
azzal is ugyan ez volt a helyzet. Majd még egyet megvartunk, majd
még egyet és ez igy ment 3 6ran keresztiil. Ezért azt mondtuk,
hogy a kovetkezére fellliink. Ez meg is tortént, de alig indultunk
el, egyszer csak hirtelen megdlltunk, hatrajott a sof6r és kozolte
vellink, hogy el6ttiink meghibdsodas tortént igy varnunk kell. Mi
erre nagyon mérgesek lettiink, leszalltunk a jaratrél és gyalog
mentlink a szdllasig. Mdsnap reggel, kipihenve a tegnapi
bosszUsagunkat, részt vettlink a vasdrnapi szentmisén a Szent-
Jeromos kolostorban. Ha mar ott voltunk felmentiink a
felfedezések emlékmdvére is, ahonnan gyonyorkilatas fogadott
minket. Onnan célba vettiik az 6cenariumot. Ez volt az utolsé hely
ahova el akartunk menni, igy egy kicsit kdszaltunk még a varosban
majd visszatértlink a szallasra. Mdasnap reggel tberrel elmentiink
a reptérre, elblcsuztunk Portugaliatél majd elindultunk hazafele.

Osszességeben nekem nagyon tetszett az ottani kultdra, az en : —
neklnk kisvarosiaknak beilleszkedni Egy 500 000-es nagyvarosba de ez sem okozott kqunosebb
problémat szerencsére.

Nekem ez volt életem eddigi legjobb utazdsa, ugyhogy koszonom mindazoknak akik ezt
lehet6vé tették.

Tamas Marton

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Tanulmanyi ut- Portugdlia

Az idei évben, az Erasmus pdlyazattal volt lehet6ségem eljutni Portugalidba. Feledhetetlen
élmény volt szdmomra. A részvétel érdekében egy magyar motivacids levél és egy angol power point
bemutatd elkészitése volt sziikséges, és a munkak alapjan valasztottdk ki azt a 6 személyt akiknek a
legjobban sikerdilt teljesiteniiik ezt a feladatot. A mez6ny elég szoros volt mivel 46 kivdlé munkabdl
kellett a tandroknak kivdlasztaniuk a legjobb hatot.

Egy hétf6i reggel el is indultunk, amikor is kocsival lementiink Bukaresbe a reptérre, ahonnan
repilével folytattuk utunkat Lisszabonba. Az driasi reptéren egy kisbusz vart minket, mely elvitt egy kis
varosba, Sesibrdba ahol elfoglaltuk szallashelylnk. Itt toltottik hétkdznapjainkat, majd pénteken
elindultunk Lisszabon felfedezésére is.

Az egyik Iegszc')rakoztatobb hely amit meglatogattunk az a décenarium volt, amely csodés
novényt ismertiink meg, de plngvmekkel, sirdlyokkal és egy vidraval is taIaIkozhattunk, aki kilombo6z6
mutatvanyokkal vart minket. Rengeteg capat és nagy halakat lattunk, melyek egy 6ridsi akvariumban
voltak az épllet kdzepén, telis tele szebbnél szebb korallokkal, és tengeri novényekkel és barmerre
mentél [attad Gket, mert koréje volt épitve a tobbi terme, és a tobbi része az 6cendriumnak. Hosszas
nézel6dés utdn a megnézendd termek szdma véget ért, és az utunk a kovetkez6 latvanyossag fele vitt,
melyet villamossal tettlink meg.

Hétf6n reggel elindultunk a reptérre, hogy otthon meséljiik el Gjonnan szerzett élményeinket.
Bukarestbe érkezve kocsival folytattuk utunk. J6 par éra utazds utdn este mosolyogva tettem le fejem
a parnamra, és csodalatos érzéssel t6ltott el, mikor az elmult hét eseményeire gondoltram. Orok
élmény marad szamomra. Akinek van ra lehetGsége csak biztatni tudom hogy vegyen részt, mert
hatalmas élmény, telis tele szérakozassal. Minden munka megérte amit belefektettem a motivacids
levelembe és a bemutatdba, mert meghozta a gyiimoélcsét. Remélem életem soran még lesz ilyenben
lehetGségem.

Boda Eszter

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Erdaszmusszal Portugaliba

Amikor az iskolaban bejelentették, hogy van lehetéséglink Erdszmuszra jelentkezni én mar
akkor tudtam, hogy én ezt meg kell csindljam. A prezentaciét a ,Genially” oldalon készitettem amit a
volt Erdszmusz nyertes Péter mutatott nekiink. Nehezen baratkoztam meg az oldallal de aztan bele
jottem. A bemutatoban fontos volt nekem, hogy jol nézzen ki maga a bemutatd. Figyeltem arra, hogy
az adott mondat rovid legyen és megérthet6 (persze csak ott ahol tudtam). Nekem ez az egész
portugaliai kirdndulds nagyon tetszett. Egy szombati napon elmentiink a Szent Gyorgy kastélyhoz. A
Szent Gyorgy kastélyrdl azt kell tudni, hogy a torténelmi kdzpont legmagasabb dombjan talalhato.
Amikor a var épilt a févarost nem Liszabonnak hivtak hanem ,Olisiponak”. A varat elfoglaltdk a
muszlimok majd évekkel kés6bb Gjra keresztény var lett. Amikor bementiink a varba oriasi tér vett korl
minket. A var nagyon nagy volt és magas. Lehetett [atni az egész Liszabont. A varban voltak nagyitdk
amivel kozelebrél is megnézhettem a varost. Mikozben nézegettem a tdjat egy pava osont a hatam
mogé. Mindenki a pavat nézegette és fényképezte, szdval én is csatlakoztam. A pava még a tollait is
kieresztette ami nagyon szép volt. Amikor vége lett a pava nézegetésnek felmentiink a varnak a
tornyaiba ahonnan még jobban is meg lehetett csodalni Liszabont. Mikozben jartuk a varat hallottuk,
hogy valakik magyarul beszéltek. Amikor megnéztiik a var felsG részét lementiink a muzeumba ahol
megnéztiik a régészeti leleteket. Nekem az a szombati nap kilonleges volt, mert nemcsak, hogy vérat
|latogattunk hanem még pdvakkal is taldlkoztunk és jobban megismertiik a varos szépségeit.

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Az utazas

Minden az iskola parkoldjaban kezd6dott, ahonnan haromnegyed hét koril elindultunk
Bukarestbe a minibusszal. Az Ut a tdrsasagnak hala nem is tlint annyira hosszinak, és miutan sikeresen
leparkoltunk a replilStér parkoléjaban és atpakoltunk egy mdsik minibuszba, ami a reptérre vitt, az
izgalom és az Uj kalandok igérete miatt egészen felfokozott hangulatba kerultiink. A repilGtéren egy kis
varakozas utan, rovid id6 alatt leellenérizték a csomagjainkat és mar mehettiink is a repiil re varni. 6 A
géplink kora délutan szallt fel, és az id6eltolddas miatt a négy dras Ut, csak 2-nek tlint. A replil6zés is
egészen egyedi élménynek szamitott, hiszen nem sokszor adatik meg a lehet6ség, hogy baratokkal
replilhess a kontinens masik felére, és az is egyedivé tette, hogy parunknak ez volt az elsé alkalom, hogy
6 egyadltalan repil n Gltiink. Azt hiszem az egész repiilésben az volt a legérdekesebb pillanat, amikor
elkezdtlink leszallni Lisszabon fellett és el6szor megpillantottuk Portugalia févarosat. Amiutdn
leszalltunk, lattuk meg, hogy a lisszaboni repliltér joval nagyobb, mint a bukaresti. A repiil&térrél egy
minibusszal utaztunk Sesimbraig, és utunk sordn atkeltiink a vildg 46. legnagyobb hidjan is, a ,,25 de
Abril”-hidon. Az egy hét hihetetlendl gyorsan elszallt és mielGtt észrevehettik volna, mar Gjbdl a repl
térre tartottunk. A lisszaboni szallasunktdl a repilGtérre Uberrel jutottunk el. Egy jo par dra vérakozas
utan egy kis késéssel Ujra replltiink, ezuttal viszont mar Romdnia fele. A hazafele tarté ut nem csak
abban volt masabb, hogy életre sz6l6 élményekben gazdagodtunk az alatt az egy hét alatt, amit
Portugdlidban toltottiink, hanem abban is, hogy este repiltiink. Az idGeltolédasnak ,hala” a 4 6ras at
most mar 6 érasnak tlnt, de az hogy lathattuk fellilr6l egyes nagyobb varosok fényeit, siman karpdtolt
érte. Ha csak a fények nem lettek volna elegenddek, az Ut folyaman egy vihar f6lott is atrepultink, ami
igy a felh6k folul egész varazslatosan nézett ki. Visszanézve azt hiszem ez a része volt a kedvencem az
utazasnak. A géplink éjfél korul szallt le, de mire kijutottunk a reptérrél és haza indultunk a minibusszal
mar hajnali kett6t (itott az 6ra, és mindannyian szorny( faradtak voltunk. Ezt bizonyitja azt is, hogy az
egész hazautat végig aludtuk, ugyhogy errél a részrél nincs is sok emlékem. Reggel hat és fél hét kozott
értiink vissza a vdrosba, és ezzel hivatalosan is vége volt a Portugal hetlinknek. Nagyon halas vagyok
mind a kisér6tanarainknak, mind az iskoldanak, mind az Erasmus+ programnak, amiért részt vehettem
ebben az életre sz616 élményben, és felejthetetlen kalandban. Ez egy olyan élmény, amirél mosolyogva
fogok mesélni mindenkinek is.

Bogacs Eszter

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Sesimbrai éiménybeszamolé

En akkor hallottam elészor az Erasmus tanulményi
programrol, amikor a folottlink jaré 7.-es évfolyam didkjai
bejottek az osztalyterminkbe és elmesélték nekiink az
élményeiket, arra biztatva benniinket, hogy batran
jelentkezzlink mi is.

Nagyon megtetszett az otlet, hogy belatast nyerhetek egy
masik orszag didkjainak a mindennapjaiba, és életemben
el@szor repiilére tlhetek. Uticélnak Portgéliat valasztottam és

sikerrel palyaztam.

Sesimbra

Miutan leszalltunk Liszabonba, még egy 6rds ut allt el6ttink
a sesimbrai szallasunkig.

A szélloda majdnem az Ocednpartjan allt, igy gyonyord D T e i
kilatasunk volt az dcednra. £ i S5 il

e

Az els6 élményilink az dcednnal vald taldlkozas volt. Az Atlanti
Ocedanrdl lévén sz6 kimondottan hideg volt a viz, de minket
csiki gyerekeket nem ilyesztett meg tulsagosan, igy tébszor is
flrodtink az dceanban.

Az 6cedn partja rendezett és tiszta volt, a part mentén szdllodak, fagyizok, éttermek sorakoztak.

Megldtogattuk a Sesimbra kastélyt, amely az 6cedn
partjardl is jol lathaté volt. A kastélyhoz egy régi |épcsGsor
vezetett, mivel az egy magas domb tetején taldlhato.

Szabad id6nkben felfedeztiik Sesimbra varosat, firodtiink, jokat beszélgettiink és kiprébaltuk a
szalloda medencéjét is, de az sem volt melegebb az 6cednnal.

K6szonom, hogy részt vehettem az Erasmus+ keretében ezen az élményekben gazdag kirandulason.

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Hello Vivi vagyok Ujra. Hosszu torténet, hogy hogyan keriltem be az Erasmusba, de kezdjik ott, hogy
hetedikes voltam és hat persze nem hagyhadtam ki ezt a lehet6séget. Sokat dolgoztam a
bemutatomon, de nem is kellett volna, mert csak haton jelentkeztiink, igyhogy kénnyi volt az a része.
A legizgalmasabb dolog az volt,hogy repilével mentiink oda és én még nem repiltem Ugyhogy nagyon
vartam az utat. Anyira boldog voltam amikormegtudtam ,hogy
bejutottam hogy el sem tudom mondani. Odafele Uton elGsz6r
vonattal aztan repllével mentink majd busszal, komppal és még
busszal, sokat -
buszoztunk, de azt is —y
nagyon élveztem. g

e Els6 nap elmentink | ' .
egy iskoldba nagyon
érdekes neve volt:

mert az iskola nem
egybe volt hanem
kalon-kilon és akkora
udvar mint kétszer az iskola a kicsik és a nagyok kiilon vannak. Vannak kilén kémia, rajz, jatszétermek,
a jatszotermekben Ps4 és mindenféle ilyen jaték volt. Az iskolaban 200-an voltak 6sszesen a kicsik és a
nagyok. Amint pedig el sem hittlink, hogy naluk mindent szabadott a sziineteik 1 érdsak vagy 30
percesek voltak amikor dra van akkor laptoprél tanulnak és 6k csak kilencedikt6l kapnak igazi jegyeket
és addig meg sem lehet bukni. Az érdekesség az, hogy mindenki sz6ke mindenhol Danidban. A tanarok
olyanok a
diakokkal mintegy - %
legjobb bardt,csak e
né tanarok
vannak,az orak 9-
12-13-ig
tartanak.A  nyari
szlinetik alig 2
hénap.A  tenger 5 i
nagyon hideg szdval nydron sokat nem flirddnek.

© FRISKOLEN BSTERLARS

Nagyon kedvesek voltak mindenkivel és innen is koszondm.Erasmusnak meg kilénosen, nekik is
kdszondm ezt a lehet&séget megismerhettem mds embereket és foleg azokat akikkel mentem sok jé
élmenyt szereztem ugyhogy kdszéndm mindenkinek.

Vitos Vivienn

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Eraszmusszal Portugaliba

Amikor az iskolaban bejelentették, hogy van lehetdséglink Erdszmuszra jelentkezni én mar
akkor tudtam, hogy én ezt meg kell csindljam. A prezentaciét a ,Genially” oldalon készitettem amit a
volt Erdszmusz nyertes Péter mutatott nekiink.Nehezen baratkoztam meg az oldallal de aztan bele
jottem. A bemutatdban fontos volt nekem, hogy jol nézzen ki maga a bemutatd. Figyeltem arra, hogy
az adott mondat rovid legyen és megérthet6 (persze csak ott, ahol tudtam). Nekem ez az egész
portugaliai kirdndulds nagyon tetszett. Egy szombati napon elmentiink a Szent Gyorgy kastélyhoz. A
Szent Gyorgy kastélyrdl azt kell tudni, hogy a torténelmi kdzpont legmagasabb dombjan talalhato.
Amikor a var épllt a févarost nem Liszabonnak hivtak, hanem ,Olisiponak”. A varat elfoglaltdk a
muszlimok majd évekkel kés6bb Gjra keresztény var lett. Amikor bementiink a varba oriasi tér vett korl
minket. A var nagyon nagy volt és magas. Lehetett 1atni az egész Liszabont. A varban voltak nagyitdk,
amivel kozelebrél is megnézhettem a varost. Mikozben nézegettem a tdjat egy pava osont a hatam
mogé. Mindenki a pavat nézegette és fényképezte, szdval én is csatlakoztam. A pava még a tollait is
kieresztette, ami nagyon szép volt. Amikor vége lett a pava nézegetésnek felmentiink a varnak a
tornyaiba, ahonnan még jobban is meg lehetett csodalni Liszabont. Mikdzben jartuk a vdrat hallottuk,
hogy valakik magyarul beszéltek. Amikor megnéztiik a var fels6 részét lementiink a midzeumba, ahol
megnéztiik a régészeti leleteket. Nekem az a szombati nap kiilonleges volt, mert nemcsak, hogy varat
|latogattunk, hanem még pavakkal is taldlkoztunk és jobban megismertiik a véros szépségeit.

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Iskola Portugaliaban

Epp befejeztiik a reggelit és a hotel bejaratanal vartuk, hogy érkezzen meg a kisbusz, ami majd
elvisz az iskoldba. Megérkezett, elhelyezkedtiink és mar indultunk is.

Az iskoldba tarté Ut kb. fél érat vett igénybe. Mikor kiszalltunk megpillantottuk az iskolat.
Nagyon izgultunk, de lelkesen indultunk neki ennek az uj élményének is. Amint beléptiink, mar meg
voltunk lep&dve, mert azért nem épp olyanok ott a szokdsok, mint itthon nalunk. Nem voltak a
ruhazattal, kinézettel kapcsolatos szabalyok. MUkéromtél elkezdve festett hajig, minden meg volt
engedve. Ezzel ellentétben nagyon kedves fogadtatdsban volt résziink, mindenki nagyon kedves és
befogadd volt. A els6é napi programunk az az volt, hogy kérbe vezettek minket a iskoldban. Az iskola
tagas, szinekkel tele és fényes volt. Jo érzéssel toltott el maga csak az ottlét is. Az iskola két emelettel
rendelkezett, konyvtarral, okostablakkal és egyik osztdlyban még voltak olyan foroghatd székek is
aminek az oldalabdl nyult ki az asztalrész. Elég vagany volt.

A tovdbbi napokban részt vettiink francia, matek, testnevelés és még néhany ehhez hasonld
oran. Ott a tanitas teljesen masképp muikodik, mint nalunk. Osztdlytermek vannak, viszont nincsenek
osztdlyok, hanem minden tanuld minden d6rara egy madsik osztdlyterembe kell menjen, ahol azt a
tantargyat tanitjak és nem egyedildlléan, hanem 4-5 fGs csoportokban vannak és lgy végzik az érai
tevékenységeket. Az iskola tanitdsi rendszere is arra épiil fel, hogy a didkok amennyire lehet sajat
maguktdl és sajat magukat tanitsak meg és a tanarok f6ként meg csak kisegitsék ket a feladatokban,
tanulasban. Egy madsik fontos dolog amire 6k nagyon odafigyelnek az az, hogy az 6rdk minél
szorakoztatdbbak legyenek és a didkok szeressenek 6rdra jarni, ne pedig kotelezettségnek és kinnak
érezzék az drara jardst. Legtobbet a hét és nyolcadikosok tandrain vettiink részt, de egyik nap voltunk
a masodik-harmadikosoknal is és megtekinthettiik a fogyatékkal rendelkez6 tanulék gondozasat is.

Voltak sziinetek mikor mi is ki mentiink az udvarra és be csatlakoztunk kosarazni az ottlévé
gyerekekkel. A kommunikacio az iskoldba kicsit nehéz volt, mivel nem tudtak olyan jél angolul, de
kaptunk megoldast és kézzel-labbal, forditdéval, ahogy tudtuk, de megértettiik egymast. Sok
mindenkivel megismerkedtiink és néhany emberrel még baratok is lettlink.

Az iskoldban t6ltott napjaink soran az ebédet az ottani menzan fogyasztottuk el. Nem volt épp
a legfinomabb, de sokat nem is vartunk el téle.

Az iskola neve az “Boa Agua”, aminek az a jelentése, hogy j6 viz. Azért kapta az iskola ezt a
nevet, mert régebb azon a kornyéken nagyon jé és finom volt a kutviz és sokan direkt oda jartak vizet
inni és hazavinni.

Egy nagy élményt és tapasztalatot szereztiink ezaltal a tobbnapos iskolalatogatas altal és
nagyon halasak vagyunk, hogy ezt megtapasztalhattuk és most elmesélhetjik nektek.

Petres Hanna

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Sesimbrai élménybeszamolé

En akkor hallottam el8szor az Erasmus tanulmanyi programrdl, amikor a foléttiink jaré 7.-es évfolyam
didkjai bejottek az osztalytermiinkbe és elmesélték nekiink az
élményeiket, arra biztatva bennilinket, hogy batran
- jelentkezziink mi is.

Nagyon megtetszett az otlet, hogy belatast nyerhetek egy
masik orszdg didkjainak a mindennapjaiba, és életemben
el8szor repiil6re tilhetek. Uticélnak Portgéliat valasztottam és
sikerrel palyaztam.

Sesimbra

Miutan leszalltunk Liszabonba, még egy 6ras ut allt el6ttiink
a sesimbrai szallasunkig.

A szélloda majdnem az Ocednpartjan allt, igy gyonyord i T e ey
kilatasunk volt az 6cednra. ' =i S il

Az els6 élménylink az dcednnal vald taldlkozas volt. Az Atlanti
Ocedanrdl lévén sz6 kimondottan hideg volt a viz, de minket
csiki gyerekeket nem ilyesztett meg tulsdgosan, igy tobszor is
flrodtink az dceanban.

Az 6cean partja rendezett és tiszta volt, a part mentén széllodak, fagyizok, éttermek sorakoztak.

Megldtogattuk a Sesimbra kastélyt, amely az &cedn
partjardl is jol lathatdé volt. A kastélyhoz egy régi |épcsGsor
vezetett, mivel az egy magas domb tetején taldlhato.

A varbdl csodalatos kilatast nyilt a varosra és az 6cednra.

Szabad id6nkben felfedeztilk Sesimbra
varosat, flrodtiink, jokat beszélgettiink és
kiprobaltuk a szalloda medencéjét is, de az
sem volt melegebb az éceannal.

K6szonom, hogy részt vehettem az Erasmus+ keretében ezen az élményekben gazdag kirandulason.

Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.



CSj,

R, O
- Erasmus+ i =X /)>

C}w Creatinitate, inovalic, eficicetd
Enriching lives, opening minds. "7, s

RE AL AL,\V\ 2021-2027

Tanulmanyi ut- Portugalia

Az idei évben, az Erasmus palyazattal volt lehet6ségem eljutni Portugalidba. Feledhetetlen
élmény volt szdmomra. A részvétel érdekében egy magyar motivdacids levél és egy angol power point
bemutatd elkészitése volt sziikséges, és a munkdk alapjan valasztottak ki azt a 6 személyt akiknek a
legjobban sikeriilt teljesitenilik ezt a feladatot. A mezény elég szoros volt mivel 46 kivalé munkabdl
kellett a tanaroknak kivalasztaniuk a legjobb hatot.

Egy hétf6i reggel el is indultunk, amikor is kocsival lementiink Bukaresbe a reptérre, ahonnan
repllével folytattuk utunkat Lisszabonba. Az driasi reptéren egy kisbusz vart minket, mely elvitt egy kis
varosba, Sesibraba ahol elfoglaltuk szallashelylnk. Itt toltottik hétkdznapjainkat, majd pénteken
elindultunk Lisszabon felfedezésére is.

Az egyik Iegszérakoztatobb hely amit meglatogattunk az a dcendrium volt, amely csodés
novényt ismertink meg, de pmgvmekkel, sirdlyokkal és egy vidraval is taIaIkozhattunk, aki kilombozé
mutatvanyokkal vart minket. Rengeteg capdt és nagy halakat lattunk, melyek egy éridsi akvariumban
voltak az épiilet kbzepén, telis tele szebbnél szebb korallokkal, és tengeri névényekkel és barmerre
mentél lattad Sket, mert koréje volt épitve a tobbi terme, és a tobbi része az écendriumnak. Hosszas
nézel6dés utan a megnézendd termek szama véget ért, és az utunk a kdvetkezd latvanyossag fele vitt,
melyet villamossal tettiink meg.

Hétfén reggel elindultunk a reptérre, hogy otthon meséljik el Ujonnan szerzett éiményeinket.
Bukarestbe érkezve kocsival folytattuk utunk. Jé par dra utazds utan este mosolyogva tettem le fejem a
parnamra, és csodalatos érzéssel toltott el, mikor az elmult hét eseményeire gondoltram. Orék élmény
marad szdmomra. Akinek van ra lehetdsége csak biztatni tudom hogy vegyen részt, mert hatalmas
élmény, telis tele szérakozassal. Minden munka megérte amit belefektettem a motivacids levelembe és
a bemutatdéba, mert meghozta a gyiimolcsét. Remélem életem soran még lesz ilyenben lehet6ségem.

A nevem Biré Artdr, a VIl b osztaly tanuldja vagyok a Nagy Imre Altalanos iskolaban, akinek
lehet8sége volt részt venni augusztus 22 és 29 kdzott a Danidban, Bornholm szigetén lev6 Osterlars
Friskolen iskoldn beliili Erasmus+ tanulmanyi programon. A programrdl elsGsorban Péter Noémi
tanarnGtol értesiiltem és olyan iskolank nagyobb didkjaitol, akik mar voltak ilyen jellegli programokon
és élménybeszamolot tartottak ezekrdl. Ezek utan kedvet kaptam én is egy ilyen jelleg(i programban
valé részvételhez. A feltételekhez igazodva, megirtam egy motivacidos levelet, amelyikben
megprobaltam minél jobban megfogalmazni, hogy miért lennék én az a tanuld, aki megfeleld lenne egy
ilyen pdlyazat ,,megnyerésére”, azutdn egy projektet is készitettem a varosrdl Csikszeredardl, amelyik
habar nem szlil6varosom, de lassan mar masfél éve az a varos ahol tanulok és élek. Minden feltételt
teljesitve, a hat fGs csoport tagja lettem, aki augusztus végén utazhatott Danidba. Nagyon hélas vagyok
a lehet8ségért, sok j6 és hasznos élménnyel tértem vissza. Erdekes volt belatast nyerni mas orszag
iskolajanak a rendszerébe, megismerni az ottani életmddot.

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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Erasmus Koppenhaga

Az Erasmus+ utazasrdl az iskolaban hallottam ami a 7. évfolyam szdmara szerveztek. Idén két
helyre lehetett palyazni Portugdlidba és Németorszagba de kiderilt, hogy Danidba lehet és 6-6 didk
mehet. Az osztalybdl négyen jelentkeztiink mind a négyen Daniaba, mert Ggy gondoltuk jobb esélylink
van oda bejutni. Ahhoz, hogy bejussunk egy angol nyelvii bemutatot kellet késziteni magunkrdl, az
iskolardl és az itteni hagyomanyokrodl, helyekrél. Egy motivacids levelet a tanaroknak, hogy miért
szeretnék menni. Amikor meglett az eredmény mind a 12 nagyon boldogok voltunk. Augusztusban
mentink mi 6-on és 2 tanarnd.

Koppenhdagaban nagyon szép helyeken jartunk mint példaul Nyhavn ami Koppenhaga egyik
csatornaja és szorakoztatd negyede. A 17. szdzadi vizparti csatorna amiben 17. és 18. szdzad eleji
sorhazak, barok, kavézok és éttermek sorakoznak. A csatorndn szdmos torténelmi fahajé talalhato.
Hossza: 450m Nyhavnt V.Keresztény kiraly épitette 1670 és 1675 kozott. A legrégebbi haz, a 9. szam
alatt 1681-bdl. Hans Christian Andersen ird a 67. szam alatt élt, az 55-ben lakott H.G.F. Holm fest6, aki
kopppenhagai utcaképeirdl valt hiressé. 2016-ban nyilt meg a Nyhavnt és Christianshavnt 6sszekoté
Belsd kikoté-hid. A 180 méteres kerékparos és gyalogos felvondhid a Csékos hid becenevet kapta, mert
korvonalakét nyelv taldlkozasara emlékeztet. A Nyhavn végén talalhaté nagy emlékhorgony egy
emlékmd a tébb mint 1700 dan tisztnek és tengerésznek allitottak. A Horgonyt 1951-ben avattak fel.
Minden év mdjus 5-én 1945 Ddania felszabaditdsdnak napjan ceremodniat tartanak az elesettek
tiszteletére és megemlékezésére az Emlékhorgonyndl. Sétaltunk mind két oldaldn és kérbehajéztuk a
csatornat.

En ezzel az Gttal nagyon sokat tanultam hiszen megismertiink egy masik orszagot egy masik
iskolat uj embereket, Uj izeket, Uj kornyezetett. Az, hogy sikeriilt eljuthom Danidba egy nagyon
hihetetlen és csoddlatos dolog. Az Ut sordn tanultam angolul és romdnul is egy kicsit a tanarn6knek
hala. Meglattuk, hogy mashol hogy m(ikodik az iskola milyen mas minden. Nagyon 6riilok, hogy sikerlt
ezt atélnem ilyen j6 emberekkel egyiitt.

Kelemen Bernadett
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